
Памятка родителям на время  каникул. 
 

 Уважаемые родители! Просим  напомнить своим детям об основных правилах 
безопасного поведения во время каникул. 
 

 
1. В общественных местах быть вежливым и внимательным к детям и взрослым, 
соблюдать нормы морали и этики. 
2. Быть внимательным и осторожным на проезжей части дороги, соблюдать правила 
дорожного движения. 
3. Не забывать о режиме дня и здоровом образе жизни. Необходимо одеваться по 
погоде, правильно питаться, гулять на свежем воздухе, ограничить время игр за 
компьютером и просмотром телевизора. 
4. Не разговаривать с посторонними людьми. Не открывать дверь незнакомым людям, 
когда остаешься дома один. 
5. Не играть в тёмных местах, на свалках, стройплощадках, пустырях и в заброшенных 
зданиях, рядом с железной дорогой и автомагистралью. 
6. Всегда сообщать родителям, куда идёшь гулять. 
7. Без сопровождения взрослых и разрешения родителей не ходить к водоёмам и в лес, 
не уезжать в другой населённый пункт. 
8. Не дразнить и не гладить беспризорных собак и других животных. 
9. Находясь дома, быть внимательным при обращении с острыми, режущими, 
колющими предметами и электронагревательными приборами; не играть со спичками, 
зажигалками. 
10. Помнить, что не разрешается пребывание на улице после 22.00 часов без 
сопровождения взрослых. 
 Приятного и безопасного отдыха! 


